
 
Уважаемые пациенты! 

предлагаем консервативное решение деликатных проблем –  
 

UROSTYM 
СИСТЕМА ДЛЯ РЕАБИЛИТАЦИИ МЫШЦ ТАЗОВОГО ДНА 

 

Система реабилитации  мышц тазового дна предназначена для 

консервативного лечения широкого спектра гинекологических и 

урологических заболеваний  методом электроимпульсной стимуляции,  

биологической обратной связи и  их сочетанного воздействия. 

 

Это метод эффективного восстановления 

функции ослабленных мышц тазового дна, 

обучающий их правильной работе, то есть 

сокращению в момент, когда это необходимо 

и с той силой с которой нужно. 

 

Программное обеспечение включает в себя 

встроенные современные международные 

протоколы лечения с функцией 

автоматической адаптации в зависимости от развитости тазовых мышц 

конкретного пациента. 

 

Базовая акушерско-гинекологическая клиника  

ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России 



Показания к реабилитации мышц тазового дна: 

- гиперреактивный мочевой пузырь 

- недержание мочи различных типов: стрессовое, ургентное,, комбинированная 

форма недержания 

- профилактика недержания мочи и опущений органов малого таза в 

послеродовом периоде после патологических и травматических родов 

- тазовые боли 

- нейрогенная дисфункция мочевого пузыря: 

 задержка начала мочеиспускания 

 дневное недержание мочи 

 энурез 

 императивные позывы 

 отсутствие позывов 

 затрудненное мочеиспускание и т.д 

 

Противопоказания: онкологические заболевания органов малого таза. 

 

Достоинства метода: 
1. Широкий возрастной диапазон пациентов ( от 5-ти до 70-ти летнего 

возраста). 

2. Не имеет альтернативы при выработке навыков контроля функций 

сфинктерного аппарата области промежности. 

3. Является достойной альтернативой  хирургическому лечению при 

определенных показаниях,  используется для послеоперационной 

реабилитации. 

4. Позиционируется  выраженный "омолаживающий" эффект, поскольку 

избавляет от типично возрастных или физиологических урологических и 

гинекологических симптомов. 

5. Работа с аппаратом может быть рекомендована  всем людям старше 40 лет, 

с целью профилактики расстройств функционирования тазовых органов. 

 

Добро пожаловать в нашу Клинику!  

Мы Вам поможем! 
 
 

 

Перед использованием необходима консультация врача-акушера-гинеколога!  
 


